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11. Mocz powstaje w dwóch etapach: najpierw 
powstaje mocz pierwotny, póŸniej ostateczny. 
Które ze sk³adników s¹ obecne w moczu 
pierwotnym, a nieobecne - w ostatecznym u 
zdrowego cz³owieka?

a) woda, barwniki i sole mineralne

b) mocznik i inne zwi¹zki azotowe

c) aminokwasy i glukoza

d) du¿e cz¹steczki bia³ek i erytrocyty

1. Emerytowana pani Maria, wracaj¹c z zakupów 
potknê³a siê i upad³a. Przeœwietlenie wykaza³o nie 
tylko z³amanie koœci udowej, ale równie¿ znaczne 
ubytki tkanki kostnej. Uraz by³ na tyle rozleg³y, ¿e 
chirurg skierowa³ p. Mariê na specjalistyczne 
badania, gdy¿ podejrzewa³ u niej chorobê koœci 
zwan¹ ........(1)............., która polega na ........(2)....... .

a) (1) krzywica (2) brak witaminy 

b) (1) p³askostopie (2) s³abe wiêzad³a

c) (1) osteoporoza (2) nadmiar wapnia w koœciach

d) (1) osteoporoza (2) odwapnienie koœci

2. Który zestaw nazw koœci zawiera tylko koœci d³ugie?

a) koœæ potyliczna, ¿uchwa, koœæ piszczelowa

b) koœæ udowa, koœæ ramieniowa, koœæ strza³kowa

c) koœæ strza³kowa, rzepka, koœæ czo³owa

d) koœæ szczêkowa, koœæ ramieniowa, koœæ skroniowa

3. Przeczytaj ni¿ej wymienione cechy dotycz¹ce miêœni.
    Wska¿ zestaw cech które opisuj¹ tylko cechy miêœni 
    g³adkich.

a) III, V, VI

b) IV, V, VI

c) I, II, VII

d) I, II, VIII

I. Buduj¹ œciany narz¹dów wewnêtrznych 
II. Maj¹ jedno j¹dro po³o¿one centralnie 
III. Maj¹ wiele j¹der po³o¿onych peryferyjnie 
IV. Maj¹ wiele j¹der po³o¿onych centralnie 
V. S¹ wyd³u¿one i rozga³êzione 
VI. S¹ przytwierdzone do koœci 
VII. Regulacja ich skurczów jest niezale¿na od naszej 

woli
VIII. Regulacja ich skurczów jest zale¿na od naszej woli

4. Krêgos³up cz³owieka nie jest ca³kiem prosty, ma 
krzywizny fizjologiczne. Stanem fizjologicznym jest 
lordoza:

a) krzy¿owa b) piersiowa

c) lêdŸwiowa d) guziczna

5. W sk³ad koœci wchodz¹ dwa rodzaje zwi¹zków 
chemicznych. S¹ to:

a) okostna i szpik kostny b) osseina i sole mineralne

c) osteoporoza i osseina d) osseina i okostna

6. W kolumnach przedstawiono witaminy i ich g³ówne 
znaczenie (rolê). Znaczenie odpowiednich witamin 
prawid³owo przedstawiono w zestawie:

a) I - c, III - b, V - d

b) II - a, IV - c, V - d  

c) III - b, IV - a, V - c  

d) I - a, III - d, IV - b  

a) wzmacnia odpornoœæ
b) wzmaga wch³anianie wapnia
c) warunkuje prawid³owe widzenie
d) warunkuje prawid³owe krzepniêcie 
    krwi

I. A 
II. C. 
III. D 
IV. B  1

V. K

7. Poni¿ej przedstawiono znaczenie niektórych 
pierwiastków. Zaznacz zdania, które prawid³owo 
opisuj¹ rolê ¿elaza dla cz³owieka:

a) zmniejsza podatnoœæ zêbów na próchnicê

b) wchodzi w sk³ad witaminy B12

c) jest sk³adnikiem hemoglobiny

d) jest sk³adnikiem hormonów tarczycy

8. �ród³em energii niezbêdnej do pracy miêœni jest:

a) glukoza b) glukagon

c) hemoglobina d) skrobia
9. W¹troba to najwiêkszy gruczo³ cia³a ludzkiego 
    odpowiedzialny za:

a) wytwarzanie przeciwcia³ i ¿ó³ci
b) magazynowanie sk³adników od¿ywczych i produkcjê 
    insuliny
c) wytwarzanie ¿ó³ci i magazynowanie sk³adników 
    od¿ywczych
d) produkcjê glukagonu odpowiedzialnego za przemianê  
    wêglowodanów
10. Trzustka to gruczo³ wchodz¹cy w sk³ad uk³adu 

pokarmowego. Wytwarza sok trzustkowy 
zawieraj¹cy enzymy trawienne. Który z 
wymienionych enzymów nie jest enzymem 
trzustkowym?

a) trypsyna b) pepsyna

c) lipaza d) amylaza

12. W kr¹¿eniu obwodowym wyró¿niamy tzw. kr¹¿enie 
wrotne. Odpowiada ono za:

a) odpowiednie ukrwienie serca

b) odprowadzenie sk³adników pokarmowych z jelit do 
    w¹troby

c) doprowadzenie krwi utlenowanej z p³uc do lewego 
    przedsionka

d) doprowadzenie krwi pozbawionej tlenu do p³uc
13. Zaznacz nieprawdziwe zdanie dotycz¹ce dializy 

pozaustrojowej.

a) stosowana jest w ostrej niewydolnoœci nerek

b) polega na usuniêciu z krwi nadmiaru mocznika, glukozy, 
soli i wody

c) polega na usuniêciu z moczu ostatecznego nadmiaru 
    wody

d) wykonywana jest przy pomocy aparatu zwanego 
    ,,sztuczn¹ nerk¹”
14. Mechanizm oddychania sk³ada siê z fazy wdechu i 
      wydechu. Skutkiem jakiego procesu jest wdech:

a) wzrostu objêtoœci klatki piersiowej

b) zwiotczenia przepony

c) wzrostu ciœnienia wewn¹trz klatki piersiowej

d) zwiotczenia miêœni miêdzy¿ebrowych



15. Wymiana gazowa w pêcherzykach p³ucnych 
zachodzi na drodze:

a) transportu aktywnego b) osmozy

c) absorbcji d) dyfuzji prostej

25. Który z przewodów transportuje zarówno mocz, 
jak i mêskie nasienie?

a) kanaliki nasienne b) nasieniowody

c) kanaliki krête d) cewka moczowa

26. Zarodek ludzki wytwarza b³ony p³odowe (owodnia, 
omocznia, kosmówka). Która z b³on p³odowych 
bierze udzia³ w wytwarzaniu ³o¿yska?

a) owodnia

b) omocznia

c) kosmówka

d) owodnia, omocznia i kosmówka

16. Ze wzglêdu na zakres wykonywanych ruchów, 
miêœnie dziel¹ siê na zginacze, prostowniki, 
przywodziciele i odwodziciele. Miêsieñ trójg³owy 
ramienia to:

a) przywodziciel b) odwodziciel

c) zginacz d) prostownik

17. Zaznacz prawid³ow¹ kolejnoœæ elementów dróg 
oddechowych:

a) krtañ, oskrzela, tchawica, p³uca

b) oskrzela, tchawica, krtañ, p³uca

c) krtañ, tchawica, oskrzela, p³uca

d) krtañ, tchawica, p³uca, oskrzela

18. G³ównymi miêœniami oddechowymi bior¹cymi 
udzia³ w procesie oddychania s¹:

a) przepona i miêsieñ najszerszy grzbietu

b) przepona i miêœnie miêdzy¿ebrowe

c) miêsieñ czworoboczny i miêsieñ piersiowy wiêkszy

d) miêsieñ piersiowy wiêkszy i miêœnie miêdzy¿ebrowe

19. Krtañ zbudowana jest z 9 chrz¹stek. Jedna z nich 
zamyka wejœcie do krtani w czasie po³ykania 
pokarmu. Jak nazywa siê ta chrz¹stka? 

a) g³oœnia b) nag³oœnia

c) chrz¹stka tarczowa d) koœæ gnykowa

20. Do dwóch próbek krwi dodano przeciwcia³a. Do 
próbki nr 1 dodano przeciwcia³a anty A a do próbki 
nr 2 przeciwcia³a anty B. Po tej czynnoœci wygl¹d 
próbki 2 zmieni³ siê wyraŸnie (nast¹pi³a 
aglutynacja). Wygl¹d próbki 1 pozosta³ bez zmian. 
Na podstawie wygl¹du próbki nr 2 mo¿na 
wywnioskowaæ, ¿e badana osoba mia³a grupê krwi:

a) A b) AB

c) O d) B

21. Zaznacz zestaw, w którym znajduj¹ siê wszystkie 
zdania fa³szywe, odnosz¹ce siê do budowy i 
funkcji erytrocytów cz³owieka. Dojrza³e erytrocyty 
cz³owieka:

a) V, VI

b) II, IV

c) I, III

d) II, VI

I. Maj¹ jedno j¹dro komórkowe
II. Nie maja j¹dra komórkowego
III. S¹ kuliste
IV. S¹ dwuwklês³e
V. Transportuj¹ CO2

VI. Mog¹ transportowaæ CO

22. Fibrynogen bierze udzia³ w:

a) transporcie dwutlenku wêgla b) transporcie tlenu

c) fagocytozie drobnoustrojów d) krzepniêciu krwi

23. Zaznacz punkty, w których podane s¹ prawdziwe 
informacje dotycz¹ce uk³adu limfatycznego.

a) limfocyty produkowane s¹ w m.in. w wêz³ach ch³onnych 
    i grasicy

b) uk³ad limfatyczny jest uk³adem otwartym

c) przeciwcia³a s¹ to substancje bia³kowe

d) ch³onka m.in. transportuje t³uszcze z kosmków 
    jelitowych

24. Ni¿ej podano parametry krwi cz³owieka. Wybierz 
parametry w³aœciwe dla zdrowego cz³owieka.

erytrocyty           leukocyty trombocyty           

a) 3 3 35 mln/mm  6 tys/mm  400 tys/mm, ,

b) 3 3 3
5,5 mln/mm 6 tys/mm 800 tys/mm, , 

c) 
3 3 32 mln/mm 8 tys/mm 100 tys/mm, , 

d) 
3 3 35,5 tys/mm 6 mln/mm 300 tys/mm, , 

27. W uchu wyró¿niamy trzy czêœci: ucho zewnêtrzne, 
ucho œrodkowe (m³oteczek, kowade³ko, 
strzemi¹czko) oraz ucho wewnêtrzne z 
przedsionkiem i kana³ami pó³kolistymi. B³ona 
bêbenkowa oddziela ucho zewnêtrzne od 
œrodkowego. Komórki receptorowe odbieraj¹ce 
bodŸce dŸwiêkowe le¿¹ w:

a) uchu œrodkowym

b) kana³ach pó³kolistych

c) b³onie bêbenkowej

d) œlimaku

28. Odruchy, jako podstawowy akt czynnoœci uk³adu 
nerwowego, dzielimy na warunkowe i 
bezwarunkowe. Zaznacz zestaw, w którym podano 
tylko przyk³ady odruchów bezwarunkowych.

a) kaszel, reakcja psa na polecenie tresera, rozszerzanie 
    Ÿrenicy w ciemnoœci, kichanie

b) kaszel, rozszerzanie Ÿrenicy oka w ciemnoœci, 
    wydzielanie œliny pod wp³ywem jedzenia, kichanie

c) reakcja psa na polecenie tresera, mycie zêbów po 
    jedzeniu, uczenie siê, nawyki kulturalne

d) kaszel, uczenie siê, nawyki kulturalne, mycie zêbów po 
    jedzeniu

30. Zaznacz punkty, w których podane s¹ prawdziwe 
informacje dotycz¹ce serca:

a) serce otoczone jest b³on¹ zwan¹ osierdziem

b) œciana prawej komory jest grubsza ni¿ œciana lewej 
    komory

c) aorta odchodzi od lewego przedsionka

d) kr¹¿enie wieñcowe to dobrze rozbudowana sieæ naczyñ 
    w³asnych serca

29. Kosmki jelitowe s¹ to drobne uwypuklenia jelita. 
Odpowiadaj¹ za:

a) unieczynnianie niektórych toksyn

b) wytwarzanie enzymów trawiennych

c) zwiêkszanie powierzchni ch³onnej jelita

d) zagêszczanie treœci jelitowej
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