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1. Emerytowana pani Maria, wracajac z zakupow
potkneta sie i upadta. Przeswietlenie wykazato nie
tylko ztamanie kosci udowej, ale réwniez znaczne
ubytki tkanki kostnej. Uraz byt na tyle rozlegty, ze
chirurg skierowat p. Marie na specjalistyczne
badania, gdyz podejrzewat u niej chorobe kosci

, ktéra polega na

a) (1) krzywica (2) brak witaminy

b) (1) ptaskostopie (2) stabe wiezadta

c) (1) osteoporoza (2) nadmiar wapnia w kosciach

(1) osteoporoza (2) odwapnienie kosci

2. Ktory zestaw nazw kosci zawiera tylko kosci dtugie?

a) kos¢ potyliczna, zuchwa, ko$¢ piszczelowa

koéc’: udowa, kos¢ ramieniowa, kos¢ strzatkowa

c) kos¢ strzatkowa, rzepka, kos¢ czotowa

d) kos¢ szczekowa, kos¢ ramieniowa, kosé skroniowa

3. Przeczytaj nizej wymienione cechy dotyczace miesni.
Wskaz zestaw cech ktdre opisujq tylko cechy miesni

gtadkich. I. Budujg $ciany narzadéw wewnetrznych
1. Maja jedno jadro potozone centralnie

a)li, v, Vi IIl. Maja wiele jader potozonych peryferyjnie
b) IV, V, VI IV. Majg wiele jader potozonych centralnie
V. Sg wydtuzone i rozgatezione
@': I, Vil VI. Sg przytwierdzone do kosci
d) 1,10, VI VII. Regulacja ich skurczéw jest niezalezna od naszej

woli
VIIl. Regulacja ich skurczéw jest zalezna od naszej woli

4. Kregostup czlowieka nie jest catkiem prosty, ma
krzywizny fizjologiczne. Stanem fizjologicznym jest

lordoza:
a) krzyzowa b) piersiowa
(©)ledzwiowa d) guziczna

5. W sktad kosci wchodza dwa rodzaje zwigzkéw
chemicznych. Sa to:

a) okostna i szpik kostny @osseina i sole mineralne

c) osteoporoza i osseina d) osseina i okostna

6. W kolumnach przedstawiono witaminy i ich giéwne
znaczenie (role). Znaczenie odpowiednich witamin
prawidlowo przedstawiono w zestawie:

| -¢,lll-b,V-d I.LA |a)wzmacnia odporno$é
II. C |b)wzmaga wchianianie wapnia
b)Il-a,IV-c,V-d | I.D |c)warunkuje prawidtowe widzenie
c)lll-b,IV-a,V-c IV. B, |d) warunkuje prawidtowe krzepnigcie
V. K krwi

d)l-alll-d, IV-b

7. Ponizej przedstawiono znaczenie niektorych
pierwiastkdw. Zaznacz zdania, ktére prawidtowo
opisuja role zelaza dla cztowieka:

a) zmniejsza podatno$¢ zebdw na préchnice
b) wchodzi w skitad witaminy B,,
(c)jest sktadnikiem hemoglobiny

d) jest sktadnikiem hormondw tarczycy

8. Zrédtem energii niezbednej do pracy migsni jest:

(@))glukoza b) glukagon
¢) hemoglobina d) skrobia
9. Watroba to najwiekszy gruczot ciata ludzkiego
odpowiedzialny za:
a) wytwarzanie przeciwciat i zofci
b) magazynowanie sktadnikow odzywczych i produkcje
insuliny
@wytwarzanie z6kci i magazynowanie sktadnikow
odzywczych
d) produkcje glukagonu odpowiedzialnego za przemiane
weglowodandw
10. Trzustka to gruczol wchodzacy w sktad uktadu
pokarmowego. Wytwarza sok trzustkowy
zawierajacy enzymy trawienne. Ktory z
wymienionych enzyméw nie jest enzymem

trzustkowym?
a) trypsyna @pepsyna
c) lipaza d) amylaza

11. Mocz powstaje w dwoch etapach: najpierw
powstaje mocz pierwotny, poézniej ostateczny.
Ktore ze sktadnikow sg obecne w moczu
pierwotnym, a nieobecne - w ostatecznym u
zdrowego cztowieka?

a) woda, barwniki i sole mineralne

b) mocznik i inne zwigzki azotowe

@aminokwasy i glukoza

d) duze czasteczki biatek i erytrocyty

12. W krazeniu obwodowym wyrézniamy tzw. krazenie
wrotne. Odpowiada ono za:

a) odpowiednie ukrwienie serca

@odprowadzenie sktadnikéw pokarmowych z jelit do
watroby

c) doprowadzenie krwi utlenowanej z ptuc do lewego

przedsionka

d) doprowadzenie krwi pozbawionej tlenu do ptuc

13. Zaznacz nieprawdziwe zdanie dotyczace dializy
pozaustrojowe;j.

a) stosowana jest w ostrej niewydolnos$ci nerek

b) polega na usunieciu z krwi nadmiaru mocznika, glukozy,

soli i wody
@polega na usunigciu z moczu ostatecznego nadmiaru
wody
d) wykonywana jest przy pomocy aparatu zwanego
,,8ztuczng nerkgy”

14. Mechanizm oddychania sklada sie¢ z fazy wdechu i
wydechu. Skutkiem jakiego procesu jest wdech:

wzrostu objetosci klatki piersiowej

b) zwiotczenia przepony

¢) wzrostu cisnienia wewnatrz klatki piersiowej

d) zwiotczenia migsni miedzyzebrowych




15. Wymiana gazowa w pecherzykach ptucnych
zachodzi na drodze:

a) transportu aktywnego
c) absorbcji

b) osmozy
(d)dyfuzji proste;
16. Ze wzgledu na zakres wykonywanych ruchéw,

miesnie dzielg sie na zginacze, prostowniki,
przywodziciele i odwodziciele. Miesien tréjgtowy

ramienia to:
a) przywodziciel b) odwodziciel
C) zginacz prostownik

17. Zaznacz prawidtowa kolejnos¢ elementéw drég
oddechowych:

a) krtan, oskrzela, tchawica, ptuca
b) oskrzela, tchawica, krtan, ptuca
@krtar'\, tchawica, oskrzela, ptuca
d) krtan, tchawica, ptuca, oskrzela
18. Gléwnymi miesniami oddechowymi biorgcymi
udziat w procesie oddychania sa:
a) przepona i miesien najszerszy grzbietu
przepona i miesnie miedzyzebrowe
c) miesieh czworoboczny i miesien piersiowy wiekszy
d) miesien piersiowy wiekszy i migsnie miedzyzebrowe
19. Krtan zbudowana jest z 9 chrzastek. Jedna z nich

zamyka wejscie do krtani w czasie polykania
pokarmu. Jak nazywa sie ta chrzastka?

(b) nagtosnia
d) kos¢ gnykowa

a) gtosnia
c) chrzgstka tarczowa

20. Do dwéch prébek krwi dodano przeciwciata. Do
prébki nr 1 dodano przeciwciata anty A a do prébki
nr 2 przeciwciata anty B. Po tej czynnosci wyglad
proébki 2 zmienit sie wyraznie (nastapita
aglutynacja). Wyglad probki 1 pozostat bez zmian.
Na podstawie wygladu prébki nr 2 mozna

wywnioskowacé, ze badana osoba miata grupe krwi:

a)A b) AB
c)O d)B

21. Zaznacz zestaw, w ktdorym znajduja sie wszystkie
zdania falszywe, odnoszace sie do budowy i
funkcji erytrocytow cztowieka. Dojrzale erytrocyty

czlowieka: I. Maja jedno jadro komérkowe
a)V, Vi II. Nie maja jadra komérkowego
1. Sg kuliste
b) II, IV V. Sg dwuwkleste
@l, 1] V. Transportujg CO,
d) ”’ VI VI. Moga transportowa¢ CO

22. Fibrynogen bierze udziat w:
a) transporcie dwutlenku wegla
c) fagocytozie drobnoustrojow

b) transporcie tlenu
(d)krzepnieciu krwi

23. Zaznacz punkty, w ktérych podane sg prawdziwe
informacje dotyczace uktadu limfatycznego.

Iimfocyty produkowane sg w m.in. w weztach chionnych
i grasicy

@ukiad limfatyczny jest ukladem otwartym

@przeciwciaia sg to substancje biatkowe

chtonka m.in. transportuje ttuszcze z kosmkéw
jelitowych

24. Nizej podano parametry krwi cztowieka. Wybierz
parametry wtasciwe dla zdrowego cziowieka.

erytrocyty leukocyty trombocyty
(@)5 min/mm’, 6 tys/mm”, 400 tys/mm’
b) 5,5 min/mm’, 6 tys/mm?®, 800 tys/mm®
c) 2 min/mm’, 8 tys/mm’, 100 tys/mm’
d) 5,5 tys/mm®, 6 min/mm?®, 300 tys/mm’

25. Ktéry z przewodow transportuje zarowno mocz,
jak i meskie nasienie?

a) kanaliki nasienne

¢) kanaliki krete

b) nasieniowody
(d))cewka moczowa

26. Zarodek ludzki wytwarza btony ptodowe (owodnia,
omocznia, kosméwka). Ktéra z bton ptodowych
bierze udziat w wytwarzaniu tozyska?

a) owodnia
b) omocznia
@kosméwka
d) owodnia, omocznia i kosméwka

27. W uchu wyrézniamy trzy czesci: ucho zewnetrzne,
ucho srodkowe (mioteczek, kowadetko,
strzemigczko) oraz ucho wewnetrzne z
przedsionkiem i kanatami pétkolistymi. Blona
bebenkowa oddziela ucho zewnetrzne od
srodkowego. Komoérki receptorowe odbierajace
bodzce dzwiekowe lezg w:

a) uchu srodkowym

b) kanatach potkolistych

c) btonie bebenkowe;j
(d)$limaku

28. Odruchy, jako podstawowy akt czynnosci uktadu
nerwowego, dzielimy na warunkowe i
bezwarunkowe. Zaznacz zestaw, w ktérym podano
tylko przyktady odruchéw bezwarunkowych.

a) kaszel, reakcja psa na polecenie tresera, rozszerzanie
zrenicy w ciemnosci, kichanie
kaszel, rozszerzanie zrenicy oka w ciemnosci,
wydzielanie $liny pod wptywem jedzenia, kichanie

c) reakcja psa na polecenie tresera, mycie zebdw po
jedzeniu, uczenie sie, nawyki kulturalne

d) kaszel, uczenie sie, nawyki kulturalne, mycie zebdéw po
jedzeniu

29. Kosmki jelitowe sg to drobne uwypuklenia jelita.
Odpowiadajq za:
a) unieczynnianie niektérych toksyn
b) wytwarzanie enzymow trawiennych
@zwiekszanie powierzchni chtonnej jelita
d) zageszczanie tredci jelitowe;j

30. Zaznacz punkty, w ktorych podane sg prawdziwe
informacje dotyczace serca:

(a)serce otoczone jest btong zwang osierdziem

b) Sciana prawej komory jest grubsza niz Sciana lewej
komory

c) aorta odchodzi od lewego przedsionka

(d)krazenie wiericowe to dobrze rozbudowana sie¢ naczyn
wiasnych serca
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